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Gevelconcert bruisend gebeuren

Balkons Ambachtsplein vormen uniek decor

Het gevelconcert in Zevenkamp
heeft iets magisch. Tal van artiesten
treden op vanaf de balkons van be-
woners op het Ambachesplein. De
spot komt erop te staan en ze zijn
draadloos verbonden met de tech-
nicus. Het plein loopt snel vol en
de balkoneigenaren leven enthou-
siast mee. Het plein krijgt ook een

pizza- en hamburgertruck. Eerst
een heerlijk hapje met elkaar, dan
de soundcheck, en daarna starten
maar!

De Guilty Pleasure Girls bijten
de spits af. Ze brengen swingende
nummers. Het is echt dansbare mu-
ziek, met een medley van ABBA.
Dan komt Louis Windzak. Hij was

winnaar van de Soundmixshow van
Henny Huisman en scoorde hoog
bij The Voice Senior. Louis wordt
wel de Nederlandse of beter de Su-
rinaamse Otis Redding genoemd.
Louis is in vorm: hij klapt, danst
en zingt "The dock of the bay'.
Een koppel maakt een dansje. Rina
komt dan op als Zwarte Lola. Ze

is weer de oude en straalt. Tk ben
Lola, ‘Ik verscheurde je foto’ etc.
Rina ontroert als ze de armen om-
hoog steekt. Dan lijkt het wel of we
ineens de echte Charles Aznavour
horen. Hij heet Christian “The
Dutch Aznavour’. Hij is een echte
Fransoos. Met de chansons 'She’,
en 'Formidable'.  (Vervolg op pag. 6)

Recept
Chez Nous...

Dit keer een kleurrijk en
gezond rijstgerecht.
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Vrijwilliger van de
maand

Interview met Kevin van
der Weijde, vrijwilliger bij
gro-up.
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Hondenspeelplaats
weg?

De gemeente Rotterdam is
op zoek naar een nieuwe
locatie voor de kunstop-
slag van zes Rotterdamse
musea.

Het oog is gevallen op een
locatie in Zevenkamp:
het voormalig terrein van
HION. Sinds het vertrek
van de club wordt het ge-
bruikt als hondenspeel-
plaats. Baasjes zijn niet
gelukkig met de komst.
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Zorgmaatje aan
Huis

Susanne de Vleeschhou-
wer is zorgondernemer.
Een zorgondernemer is in
feite een zorgcodrdinator
die telkens een persoon
zoekt die bij de cliént past.
Zij zorgt voor de perfecte
match zodat de cliént een
vast “maatje” toegewe-
zen krijgt. Zorgmaatje aan
Huis richt zich niet alleen
op senioren, maar ook op
(jongere) mensen met di-
verse ziektebeelden.
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KORTE
INFO

Stuur je kopij
voortaan naar:
stichtingboz@outlook.

com

Actueel BOZ nieuws?
www.bo7kamp.nl
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Ben je op zoek naar deskundige ondersteuning bij de opvoeding van
je kind? Dan ben je bij Twinkeltje Opvoedondersteuning aan het juis-
te adres! Wist je dat al onze cursussen en interventies gratis zijn voor
inwoners van Rotterdam? Je hoeft dus geen cent te betalen voor waar-
devolle tips en advies!

We bieden ook online trainingen die je makkelijk vanuit huis kunt volgen.
Online trainingen die van start gaan de komende periode?
Bekijk ons aanbod hier!

Omgaan met Pubers (10-18 Jaar)

Omgaan met Pubers is een cursus waarbij je in 6 bijeenkomsten meer in-
zicht krijgt in het gedrag van je puber. Hierdoor weet je waarom een puber
zich gedraagt zoals hij/zij doet. Door hier goed mee om te gaan krijg je een
gelukkigere puber en een prettigere sfeer in huis.

ONLINE (namens Libanon Lyceum) | start donderdag 17 oktober
20.00 - 22:00 uur

ONLINE | start maandag 11 november 20:00-22:00 uur

Opvoeden en Zo (4-12 Jaar)

Opvoeden en Zo is een informatieve en praktische cursus waar in 6 bij-
eenkomsten vaardigheden worden geoefend om anders om te gaan met het
gedrag van het kind. Opvoeden wordt makkelijker en het contact tussen
ouder en kind verbetert doordat ouders vaardiger worden in opvoeden.
Onderwerpen als aandacht geven en prijzen, verbieden en apart zetten ko-
men aan bod. Op een positieve manier bekijken we deze onderwerpen en
is er ruimte voor eigen ervaringen.

ONLINE | start maandag 11 november 20:00-22:00 uur

Peuter In Zicht (1,5 - 4 Jaar)

Peuter in Zicht is een informatieve en praktische cursus waar in vier bij-
eenkomsten vaardigheden worden geoefend om anders om te gaan met het
gedrag van je kind.

ONLINE | start mandag 11 november 09.30 — 11.30 uur

Pittige Jaren (3 - 8 Jaar)

Pittige Jaren is een training voor ouders van jonge kinderen in de leeftijd
van 3 t/m 8 jaar. Het programma richt zich op het versterken van opvoe-

Hulp nodig?

Bij de Inloop BOZ kunt u terecht voor

Moeite met schrijven van brieven
Opstellen Curriculum Vitae (CV)
Huursubsidie

Zorgtoeslag

Overleg met uw huisbaas

Hulp nodig met lezen
Formulieren invullen
Buurtbemiddeling
Wijk-initiatieven
Vergunningen
Regelingen

Subsidies
Bewoners-initiatieven
Kopietje maken
Vrijwilliger nodig of worden
Samenwerkingsverbanden
Kopje koffie of thee

Of zomaar voor een praatje ...

Inloop BOZ
Ambachtsplein 85
3068 GV Rotterdam

WI] LEIDEN
VAKMENSEN OP

Ko

Erkend leerbedrijf

Vrijdag van 10.00 - 14.00 uur
stichtingboz@outlook.com
Telefoon: 06-37563093

000 BOZ

7~

Bewoners Organisatie Zevenkamp

dingsvaardigheden van ouders, en
heeft als doel ouders bewust te la-
ten worden van de invloed van hun
eigen gedrag en hoe zij het gedrag
van hun kind kunnen veranderen.
Op deze manier worden kinderen
geholpen beter om te gaan met hun
boosheid en worden hun sociale
vaardigheden versterkt. Het pro-
gramma richt zich op ouders van
jonge kinderen die druk, dwars, of
opstandig gedrag vertonen.

ONLINE | start maandag 4 no-
vember 20:00 - 22:00 uur

Alle trainingen kan je terugvinden
op onze website:
hteps://vvstwinkeltje.nl/

Meld je snel aan. Opvoeden hoef je

niet alleen te doen.

Van uw wijkagenten ...

Afscheid wijkagent

Er is een tijd van komen en een tijd
van gaan. De tijd van komen was
vier jaar geleden en de tijd van gaan
is nu gekomen. Tk mocht vier jaar
geleden de stap maken naar wijk-
agent in Zevenkamp. Samen met
Vincent en toen nog met Rudi,
mocht ik er zijn voor de bewoners
en partners van Zevenkamp.

Het wijkagentschap heb ik met heel
veel plezier gedaan en ik ben jullie
allemaal dankbaar voor de leuke
herinneringen, welke ik aan de af-
gelopen jaren heb overgehouden.
Ik ga alle gesprekken van de eerlij-
ke en oprechte Zevenkampers echt
missen.

In de afgelopen vier jaar heb ik veel
mogen leren en ging ik vooral met

heel veel plezier naar mijn werk.
Binnen het huidige Basisteam I[Jsselland mag ik een nieuwe functie gaan
vervullen en ik hoop hier net zo veel plezier in te mogen beleven.

Voorlopig nemen Vincent en Joec samen Zevenkamp waar, maar er is een
nieuwe wijkagent aangenomen. Deze zal begin november gaan starten en
ik weet zeker dat Zevenkamp bij deze nieuwe wijkagent in goede handen is.

Bedankt voor jullie vertrouwen en misschien tot ziens!

Hartelijke groet,
Danny Koster

Openingstijden Wijkhub verruimd

maandag, dinsdag en vrijdag van 9.00 tot 14.00 uur

Wijkmanager
Guy Daniels

Wat is een wijkhub?
Een Wijkhub is een klein-
schalige locatie, midden

in de wijk, laagdrempelig
voor bewoners in de buurt
en tegelijkertijd een aan-
landplek en ontmoetings-
punt voor medewerkers en
ketenpartners om samen
te werken aan laagdrem-
pelige dienstverlening voor
de wijk en de bewoners.

Zevenkampse Ring 340
(tegenover het zwembad)

Wijknetwerker

Sophia Ahluwalia

Inloopspreekuur
BOZ

Bezoekadres van de
Bewonersorganisatie
Zevenkamp (BOZ):

Ambachtsplein 85
3068 GV Rotterdam

06-37563093
06-37345165

Inloop spreekuur iedere
vrijdagochtend van
10.00 t/m 14.00 uur.
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Wijkraad Zevenkamp

OPROEP!!

Wii ziin opzoek naar

ZELFGEMARKTE foto’s van onze mooie
wijk Zevenkamp. En daar hebben wij JoU!
bij nodig. Ben/ken jij iemand die het leuk

vind om te fotograferen, doe dan mee!

Maak een foto van onze wijk, stuur die op
naar ss.moore@wijkraadrotterdam.ni
En zie jouw foto terug in onze kalender van 2025.

Groeten,

*Meedoen kan tol 1 December

de Wijkraad van Zevenkamp.

Verslag

Openbare vergadering
Wijkraad Zevenkamp
d.d. 10 september 2024

Aan het begin van de vergadering waren de ambtelijk notuliste, de wijk-
manager en 4 (van de 7) leden van de wijkraad aanwezig, eentje kwam iets
later. Twee leden hadden bericht van verhindering gestuurd.

Er waren ook 5 wijkbewoners als publiek aanwezig. Zij werden welkom ge-
heten door de voorzitter met de vraag of zij nog wilden inspreken. Tijdens
volgende agendapunten werd vriendelijk toegestaan dat vanuit het publiek
inbreng werd gegeven. De agenda en de actie- en besluitenlijst van de vori-
ge vergadering (18 juni) werden ongewijzigd vastgesteld. Voor agendapunt
‘Inspreken Bewoners’ had niemand zich aangemeld.

Bij de rondvraag werden de volgende plannen besproken door de wijkraads-

leden:

e Op woensdag 25 september is er een informatiebijkomst (19:00-21:00
uur) over het plan om in Zevenkamp een kunstopslag van de gemeente
te bouwen. Dat is op de locatie van voormalig HION aan de Nieu-
wemeer waar nu de omheinde hondenspeelplaats is.

*  Op woensdag 2 oktober een themabijeenkomst voor ouderen in het
Huis van de Wijk. Inloop vanaf 13:00 uur, sprekers komen vanaf
13:30 uur aan het woord.

e Op 8 oktober gaan de leden van de wijkraad vééraf (of in plaats van)
de maandelijkse openbare vergadering papierprikken, samen met wijk-
bewoners.

e Er komt een thema-avond Duurzaamheid, mogelijk op 10 december
in plaats van de reguliere openbare vergadering.

e Op 6 december doet de wijkraad een verkeersschouw mét bewoners
vanaf de wijkhub. Tijdstip nog niet bekend, mogelijk van 8:00-9:00
en/of van 16:30-17:30 uur.

Nadat de vergadering was afgesloten werd er informeel nagepraat met alle
aanwezigen.

De openbare vergaderingen in 2024 van de
Wijkraad Zevenkamp zijn op de dinsdagen:

16 april - 21 mei - 18 juni - 10 september
- 8 oktober - 12 nhovember - 10 december.

De vergaderingen vinden plaats van
20.00 - 22.00 uur, in het Huis van de Wijk,
Ambachtsplein 141.

Voor inspreken tijdens een vergadering
kunt u zich tot 12:00 uur op de vergaderdag
aanmelden per e-mail op:
gebiedprinsalexander@rotterdam.nl

Twee 60-jarige huwelijksfeesten in Zevenkamp

De echtparen Doppen-Zijderveld en Grossi-van Buuren

Op maandag 26 augustus mocht ik
het echtpaar Doppen-Zijderveld fe-
liciteren met hun 60-jarig huwelijk.
Aan belangstelling geen gebrek.
Het koningshuis heeft gereageerd
alsmede de gemeente met een

doos chocolade met foto van o.a.

Aboutaleb. Wij hebben fijne her-

inneringen opgehaald over de zelf-
bouw van hun huidige woning in
beginnend Zevenkamp nu 42 jaar
geleden. De saamhorigheid was
enorm maar nu soms wat verder te
zoeken. Mevrouw Zijderveld-Dop-
pen is een echte feministe. Bij de
bouw van hun huis had een krant

verslag gedaan van de activiteiten.
De mannen waren aan het werk en
de vrouwen zetten koffie. Dat pik-
ten ze niet, de vrouwen werkten net
zo hard aan wanden en plafonds als
de mannen. Na dit protest heeft de
krant nog een rectificatie geplaatst.
De rest is geschiedenis.

* ok ok ok

Meer dan 60 jaar geleden was Ser-
gio Grossi kelner in een toonaan-
gevend restaurant in het Iraliaanse
Rimini.

Toen is de vakantieliefde ontstaan
tussen Sergio en Irene van Buuren.
Inmiddels woont de familie al bijna
40 jaar in Zevenkamp en waren ze
op 9 september 60 jaar getrouwd.
De wijkraad heeft het echtpaar op

hun verzoek op 19 september in de
bloemetjes gezet. Mijnheer Gros-
si liet aan mij zien dat hij echr uit
Italié kwam door een zeer fraaie
en lekkere cappuccino voor mij te
maken. Mevrouw Grossi vond het

erg jammer dat ze zich niet 100%

voelde. Hopelijk is dat niet op de
foto te zien. We hebben de afspraak
gemaake dat ik langs kom als ze 100
jaar worden. Ik besef wel dat ik dan
88 jaar ben. Maar niets is onmoge-
lijk.

Loek Ernst
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Basisschool De Waterlelie versterkt de
verbinding met ouders en wijk dankzij
brugfunctionaris

Basisschool De Waterlelie zet opnieuw een stap om de ontwikkeling en het
welzijn van haar leerlingen centraal te stellen. We zijn er trots op dat we
nu een nieuwe functie aan ons team kunnen toevoegen: de brugfunctionaris.
Deze rol, vervuld door juf Sharita Boedhoe, helpt kinderen zich optimaal te
ontwikkelen door de band tussen school en thuis te versterken.

Bij obs De Waterlelie ge-
loven we dat elk kind ge-
lijke kansen verdient om
zich te ontwikkelen, en
dat er soms meer nodig is
dan alleen het onderwijs.
Soms spelen er factoren in
het leven van een kind die,
zonder direct over school
te gaan, wél invloed heb-
ben op hoe het kind zich op
school kan ontwikkelen. Juf
Sharita biedt hierbij laag-
drempelige ondersteuning
en helpt ouders de juiste
hulp te vinden wanneer dat
nodig is. Dit zorgt ervoor
dat kinderen de ruimte en
rust krijgen om zich te rich-
ten op hun groei, zowel op
school als daarbuiten.

Sterke verbinding met de wijk

De brugfunctionaris zorgt ervoor dat obs De Waterlelie een nog sterkere verbinding
legt tussen school en thuis, maar ook met de buurt. We geloven in de kracht van sa-
men: "Met elkaar en voor elkaar." Door onze betrokkenheid bij de wijk Zevenkamp
zorgen we ervoor dat elk kind zich welkom voelt en alle kansen krijgt om zijn of haar

talenten te ontwikkelen.

De Waterlelie

openbare basisschool

Een luisterend oor en een helpende hand
"Ik zie het als mijn missie om ervoor te zorgen dat ieder
kind, ongeacht de situatie thuis, zich veilig en gesteund
voelt op school. Samen met ouders en leerkrachten kun-
nen we het verschil maken voor elk kind," zegt juf Sharita
Boedhoe.

Onze brugfunctionaris is er voor iedereen, omdat we bij De Waterlelie geloven in een
sterke, hechte gemeenschap waar elk kind zich thuis voelt. Kom bij ons ontdekken hoe
we samen werken aan de toekomst van onze kinderen!

Kinderboekenweek

op De Vliedberg

De Kinderboekenweek is op woensdag 2 oktober geopend! Het thema is
‘Lekker eigenwijs!” Kinderboeken zitten vol met sterke personages die laten
zien hoe leuk het is om lekker te doen wat je zelf zou willen doen. Eigenwijs
zijn wij natuurlijk allemaal wel een beetje. Niet alleen kinderen zijn eigen-
wijs, maar meesters en juffen misschien nog wel meer. Alle leerkrachten
op De Vliedberg hebben nagedacht over hun favoriete boek waarin een
eigenwijs hoofdpersoon centraal staat. De leerkrachten hebben een poster
gemaakt om hun favoriete ‘eigenwijze” boek te promoten. Vol nieuwsgie-
righeid hebben de leerlingen van de groepen 1 t/m 8 alle posters bekeken.
Zo weten zij nu precies wat de favoriete eigenwijze leesboeken zijn van alle
leerkrachten!

Hopelijk raakt zo iedereen weer geinspireerd om
lekker te gaan lezen. Lees jij, als het minder lekker o~
weer is buiten, ook zoveel? Cﬁ:@:
SAHTY

DE VLIEDBERG

Echte Vliedberg koks!

iHola! De leerlingen van de groepen 6 t/m 8 van basisschool De Vliedberg
hebben voor de zomervakantie Mexicaanse kooklessen gevolgd. De leer-
lingen waren verbaasd over hoe makkelijk het kan zijn om een gezonde
maaltijd te maken. Het was smullen geblazen! Zo hebben de leerlingen
quesadillas, Mexicaanse salade en fruitspiesjes gemaake. Alle leerlingen wa-
ren enorm enthousiast. Wie weet is de eerste sterrenkok van De Vliedberg
hier wel ontstaan en kunt u over een paar jaar gaan smullen van al het

lekkers in een restaurant in Zevenkamp!

Een onvergetelijk
voetbaltoernooi

Annelies Nooitmeer nam als bewoonster het initiatief tot een voetbal-
toernooi bij de Vliedberg, dat we meer dan geslaagd kunnen noemen. Al
snel liep het hele sportveld vol met kinderen en vaders en moeders. De
directrice van de school stond ervan versteld. Honderdzeventig kinderen
en jongeren en zeventig ouders waren komen opdagen. Het was een heel
familiegebeuren. Twintig vrijwilligers waren actief. Een tiental dames ver-
zorgde de catering met bami en kip, zure komkommer, pindasaus, slaatjes
met stokbrood en als verrassing poffertjes.

De teams werden onderverdeeld in drie grote groepen van 8 tot 9 jaar, van
10 tot 12 jaar en vervolgens de oudere jeugd. De jongste groep slaagde
erin 16 teams te vormen. Een team bestaat uit 7 spelers maar daar hielden
de kinderen zich niet helemaal aan. De tussengroep leverde 6 teams en de
oudere jeugd 3 teams. Een luchtkussen was van de partij en de jeugdige D]
Sannah was een echte technoduivel die zorgde voor de spannende sfeer. In
het begin waren er wat moeilijkheden met elektra, maar op het goede mo-
ment kon je de muziek horen, ging de keuken draaien en alle lekkers werd

heerlijk geconsumeerd.

Het toernooi

Scheidsrechter was Earl Leerdam, een charismatische man die de kinderen
kon disciplineren en zorgde voor perfecte teamwisselingen. Verrassing van
de dag was de komst van de celebrity voetballer Zegiel van Feyenoord.
Hij floot de beslissende wedstrijden en reikte de bekers uit. Hij signeerde
de bal, zette ook zijn handtekening op de armen, op de gympen en stelde
zich beschikbaar voor selfies. Naast de vrouwen zagen we een fors team van
stevige mannen die de opbouw en afbouw verzorgde. Toch was het aller-
mooiste het enthousiasme van de kinderen, hoe intens ze speelden en hoe
ze juichend elk doelpunt begroetten. Ze hadden het zo naar hun zin. De
meisjes deden niet onder voor de jongens bij het voetbal. Spannend was de
finale van de middengroep, waarbij penalty’s nodig waren om de winnaar
te bepalen. Bij elk doelpunt stormde een groep naar voren om de schutter
te feliciteren. Zowel Earl als Gjivai Zechiel spraken hun tevredenheid uit
over de sportiviteit van de kinderen, nooit was er enig probleem. De bekers
werden met groot applaus ontvangen. We keken ook naar het haarvlechten.
Meisjes kwamen na de vlechtpartij als prinsessen het plein op. De kinderen
kwamen langs en riepen allemaal uit één keel: “Wanneer doen we het weer?’
Het opruimen ging pijlsnel met de hoeveelheid man- en vrouwkracht. Wat

een heetlijke dag!
.

Museum Plus Bus

Wie gaat er mee?

Op 12 december 2024 gaan Zevenkampse senioren met de Museum Plus
Bus de gehele dag naar het Kunstmuseum in Den Haag. De bus heeft plaats
voor 45 bewoners. Geef je snel op bij de BOZ. Mail: stichtingboz@outlook.
com. Telefoon: 06-37563093. De kosten zijn €12,50 p.p. voor de lunch in
het museum. Bus en rondleiding door gidsen zijn gratis. Het wordt een
uniek uitstapje. De bus vertrekt vanaf het zwembad, Zevenkampse Ring

301. Wordt een leuke dag!

=
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Informatieochtend AZC

Op 14 september hield Capelle aan
den IJssel een Informatie bijeen-
komst over hun plannen om de lo-
catie NH-hotel aan de Barbizonlaan
in gebruik te nemen als AZC van-
wege de spreidingswet. Dit stukje
Capelle ligt tussen de Capelseweg
en de Roer in Zevenkamp. De
noodopvang Barbizonlaan 50 gaat
sluiten. Daar waren eerst 30, later
maximaal 100 personen en tijdelijk
tot eind 2024. De Wijkraad Ze-
venkamp is al tweemaal bijgepraat.

Hoewel landelijk het quotum voor
Capelle is gesteld op 344 asielzoe-
kers, is maximaal ruimte voor 295
mensen in het voormalig NH-ho-
tel. Het gebouw is verkocht aan
een Spaanse eigenaar, heeft nog
wel een hotelbestemming maar
voldoet niet meer aan de hui-
dige hoteleisen. Capelle wil dat
het over 5 jaar weer hotel wordt.

Naast vertegenwoordigers van de
gemeente Capelle, het COA, de
politie en het Zevenkampse be-
stuur waren er ook enkele tientallen
Zevenkampse omwonenden aan-
wezig. De groep werd verdeeld over
4 tafels voor vragen en informatie.
De omwonenden hadden vooral
vragen over de samenstelling van
de groep, veiligheid en mogelijk
toename van de overlast die ze nu
van de kleinere groep ondervinden.

Anders dan met huidige opvang
worden asielzoekers pas geplaatst
na screening door het COA of de
IND en zijn dan wel geregistreerd.
Het zijn geen AMA’ (alleenrei-
zende minderjarigen). Van 08:00-
22:00 uur is er toezicht door het
COA en is de receptie bemenst. De
locatiemanager is het aanspreek-
punt in de buurt via een centraal
meldnummer. Tussen 22:00-08:00

uur is de opvang gesloten en zijn
Handhaving en Dolitie verant-
woordelijk voor veiligheid in de
wijk. BOAs en politie van Rot-
terdam en Capelle worden allebei
ook medebevoegd voor ordehand-
having in elkaars wijkdeel. Bevei-
liging van de omgeving gebeurt
24/7 met cameras. De politie zit
er klokrond behootlijk bovenop,

zowel zichtbaar als onzichtbaar.

Een omwonende zegt: “Op de hui-
dige locatie zijn ze ook nd 22:00
uur buiten, om te roken of aan
het voetballen.” De Capelse burge-
meester reageert: “Dat mag niet!”
Maar hij wist er niet van. Hij heeft
ook geen idee over de doorstro-
ming op de locatie, zoals nieuw-
geplaatste asielzockers die de regels
nog niet kennen. Voorgesteld wordt
om ook buurtpreventie te doen.

Klaverjassen

Op 16 oktober was er weer een
klaverjasmiddag in de ruimte van
het Huis van de Wijk, van 13:30
uur tot ongeveer 16:30 uur.

Momenteel zijn er wat onderhan-
delingen gaande met het verzor-
gingstehuis de Vijf Havens om
daar eens de klaverjas te starten.
Kijken of bewoners, die niet graag
naar buiten gaan, wel makkelijk
de lift naar beneden nemen om
zich aan te sluiten bij onze kla-
verjas.

U kunt zich altijd nu alvast op-
geven voor de volgende keer. U
krijgt dan van mij bericht wan-
neer dat precies is.

Ik verwacht u dan gewoon in het
Huis van de Wijk, Ambachtsplein
141.

Loek Ernst

Klaverjassen in het Huis van de Wijk

Woensdag
Start om 13:30 uur

Let op andere start tijd

Recept

Chez Nous...

Kleurrijk en gezond rijstgerecht

Benodigdheden voor 4 personen

* 3 kleuren paprika

* 1 pond gehakt (naar keuze)

e 1 pak basmati rijst van 400 gram
* 1 blik mais van 300 gram

e lui

¢ 1 knoflook (2 tenen)

Werkwijze:

*  Rijst koken, afgieten en af laten koelen
e Ui snipperen, paprika klein snijden

e Mais uit laten lekken

* Ui en knoflook in wat olijfolie bakken
e Paprika erbij doen

e Alles al roerend beetgaar bakken

*  Gehakt met peper en zout rul bakken
e Alles door de afgekoelde rijst mengen
e Mais erdoorheen

e Peper uit de molen

¢ Snufzout

*  Oregano erover strooien

Eet smakelijk van Chez Nous Petra

klaverjassers gebruiken.

Scan de QR-code en vul in of
Bel me
Consumptie

€ 0,50

Meespelen €1,50

.
I *
v*y dgﬁ

Kom gerust langs we kunnen nog wat

Of meld je aan, dat kan op verschillende manier

Stuur mij een email Loekernst@gmail.com of
06-14696944

Whatsapp kan ook 06-14696944
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Red het hondenspeelveldje in Zevenkamp

Het ruim bemeten hon-
denveld aan de Nieu-
wemeer in Zevenkamp
- ten oosten van het Zui-
delijk Wijkpark - gaat
op de schop en dat moet
voorkomen worden.

De Partij voor de Dieren
heeft daartoe een schrifte-
lijk verzoek gestuurd aan

Lansink — Bastemeijer, de
nieuwe wethouder Buiten-
ruimte, die weliswaar niet
in Zevenkamp woont maar
wel twee honden heeft.

Het populaire hondenveldje
- met een onverharde on-
dergrond, speelattributen
en een omheining - wordt
vervangen door steen. Er

komt een nieuw gebouw:
een depot (collectiecen-
trum) voor de museale
collectie van de gemeente
Rotterdam. Het vigerende
bestemmingsplan laat deze
ontwikkeling toe; kennelijk
was het hondenveld een
tijdelijke voorziening.

'Dit neemt niet weg dat het
een hard gelag is voor hon-
den en mensen in Zeven-
kamp', vindt raadslid Ruud
van der Velden, die musea-
le ontwikkelingen ook niet
wil dwarsbomen en daar-
om in zijn brief toch een
voorschot neemt op het
verdwijnen van het veldje,
maar dan in elk geval op-
teert voor een alternatief.
Volgens hem zijn er daar-
van in de wijk voldoende
voor handen.

Kunstdepot Rotterdam
naar Zevenkamp

Informatieavond woensdag 25 september

Deze avond in het Huis van de Wijk Zevenkamp werd de wijkmanager bij-
gestaan door 8 ambtenaren. Naast informatie over de proefopstellingen op
het Ambachtsplein waren in de theaterzaal twee sessies met uitleg over het
te bouwen kunstdepot Rotterdam. Dit werd omschreven als ‘Kunstopslag
Rotterdam op de locatie Nieuwemeer waar nu het omheinde hondenspeel-
veld is’. Dat is een gedeelte van het vroegere HION terrein, het grootste
deel van de vroegere voetbalvelden ligt braak. Het veld is een veilige plek
voor hondenbaasjes en hun huisdier, uniek in de wijde omgeving. Het hele
terrein is een langgerekt veld, gelegen tussen de Nieuwemeer en de Schol-
levaartsedreef, langs een breed fietspad en aan de noordkant van de A20.

Het oude depot voor kunstopslag van het Museum Rotterdam is gevestigd
in de Koperstraat op het bedrijventerrein Prins Alexander. Dat voldoet na
bijna een halve eecuw niet meer aan de huidige eisen. Rotterdam denkt in
dat gebied een woonwijk te kunnen realiseren, als onderdeel van het plan
Oostflank om véér 2040 ongeveer 30.000 nieuwe woningen te bouwen
dichtbij openbaar vervoerlijnen zoals de metro.

Ambtelijk wordt er al 2 jaar aan project kunstopslag gewerke. Realisatie in
2029 is het doel. Het tweelaags gebouw wordt 15 meter hoog. Er zijn twee
varianten: een kleinere (7.500 m2) voor alleen kunst van Museum Rotter-
dam. En een grotere (13.600 m?2) in samenwerking met het Wereldmuse-
um. Dat bestaat uit het Amsterdamse Tropenmuseum, het Museum voor
Volkenkunde in Leiden, en het Rotterdamse Wereldmuseum. Het zal niet
alleen gebruikt worden voor opslag maar ook voor onderzoek en andere
doeleinden. Bijvoorbeeld groepen bezoekers zoals schoolklassen.
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Een Francaise naast me zingt enthousiast mee. Bernice komt op met een
geweldig stemgeluid, en zingt 'Hallo'. We kennen haar van 'I Can See Your
Voice'. Anja Winter zingt 'Heaven must be missing an angel' en 'Go your
own way'. De bewoners van de balkons dansen mee en zwaaien met de
opblaasmicrofoons. Van participatie gesproken! Marjorie, nichtje van Ruth
Jacott, brengt ons in de disco- en soulsfeer. Ze zingt ‘Mijn hartslag’ en “Wat

moet ik zonder jou?’.

Een geweldige band

Het is 21.30 uur en de band van Maria Morais 'Groovegig' laat van zich
horen. Plots verschijnt ook de Mirror Man. Hij heeft een pak aan van al-
lemaal spiegeltjes en een Sjiek verlichte spiegelhoed. De man kan geweldig
dansen en neemt iedereen op sleeptouw. Hij danst met de dames, geeft een
kushandje en schenkt aandacht aan de kleintjes, het jong talent. Het dan-
send publiek is er gek op. De band Groovegig heeft twee gitaristen, een sax,

een drummer, en een zangeres, Maria Morais. Ze zijn echt fantastisch. Ze
spelen Amy Winehouse, Herman Brood en rocken erop los. Ze krijgen de
hele jeugd op de vloer. ‘Tedereen is van de wereld en de wereld is van ieder-
een’ klinke het. We horen ook regelrechte soul en samba. De Mirror Man
start met een andere danser een limbo performance. Wat een gezelligheid!

Op balkon 2 dansen de bewoners mee. Zelfs een balkon op de Griend-
werkerstraat kan het dansen niet laten. De band is geweldig. “We want
more” klinkt het. Dit gevelconcert is uniek. De BOZ, de vrijwilligers, de
bewoners van de balkons, de dansende Mirror Man, al de artiesten, ze
worden bedankt door spreckstalmeester Roel Pot. Roel zorgde op zijn ty-

pisch Rotterdamse manier voor de
verbindingen tussen die diverse ar-
tiesten. Deze ras entertainer maakt

er altijd iets geweldigs van. Opbou-
wen en dan afbreken van podium,
tafels, stoelen, en apparatuur en
dat tot in de late uurtjes. ledereen
is moe maar dik tevreden. dat geldt
ook voor het publiek dat een dank-
woordje krijgt. Ze hielden het vol

terwijl het toch wel frisjes werd.

Op bezoek in Volendam

Met 41 senioren trokken we met de BOZ naar Volendam. Eerst werd een
bezoek gebracht aan een kaas-klompenboerderij. We werden ontvangen
met koffie en heerlijk gebak. Een enthousiaste jongen in boerenkiel, een
echte theaterman, vertelde hoe klompen werden gemaakt en waarom. Er
heerste bittere armoe en een houten schoen was goedkoop en stevig. In
een stuk boomstam werd het mes gezet en met een houtboor kon er plek
gemaakt worden voor je voet. Vooraan kwam een gezellig puntje en voor
speciale gelegenheden werd de klomp versierd. Wie als jongen niet goed
klompen kon maken kreeg het moeilijk om aan een bruid te komen. O
wee als de toekomstige schoonvader de klomp in de plomp gooide. Het
klompen maken gebeurde vroeger alles met de hand, zo'n 100 jaar geleden
doken de eerste machines op. Met veel lawaai werd een demonstratie gege-
ven en de spaanders vlogen in de lucht.

Oude kaas

Naast de klompen stond de boerderij vol met alle soorten kazen. Van jong
tot oud, van marihuana- tot graskaas, van knoflook- tot paprikakaas. We
hebben zowat van alles geproefd. Kaas wordt gemaakt van melk. Via een
dubbele wand in de ton gevuld met heet water, wordt de melk droger.
Daarna worden klonters van vocht gescheiden. De klonters worden ge-
perst. Een product uit de kalverenmaag geeft het aroma. Nu wordt een
plantaardig product gebruikt. Een heerlijke lunch besluit ons bezoek aan
de boerderij. Door charmante dames in authenticke kleding werden we
bediend. Hop, op naar Volendam!

Prachtig IJsselmeer

We komen langs de typisch puntige vissershuisjes en lopen op de dijk vol
horeca, fotozaken, souvenirwinkels, en viszaken met paling op kop. De
vissershuisjes dragen de namen van BN’ers, als Smit, Schilder, Kwakman
en Veerman en hun talrijke familieleden. Het IJsselmeer is schitterend,
vooral als je het bekijkt vanaf het terras van hotel Spaander. Het hotel is

trouwens herschapen in een muse-
um met oude visserskoppen. Van
Volendam worden we in een golf-
restaurant van de Beemster in de
watten gelegd met de heerlijkste
gerechten. Van tomatensoep tot
schnitzel met Belgische frietjes en
salade, van Dame Blanche tot een
drankje waarmee werd geproost op
de BOZ. Een heerlijke dag was het!
Met dank aan het Sint Laurens-

fonds.

Straattheater vol
vrolijkheid

Op zaterdag 24 augustus strijken diverse straattheateracts neer op het
Ambachtsplein. Het is een bijzonder vrolijk gebeuren. Merkel en Vannix
spelen de lopende mandjes die vol hangen met verschillende snuisterijen.
Ze mopperen wat met elkaar. Zijn ze Jut en Jul of zo rechtstreeks uit de
sprookjes van Grimm gestapt? Aynur van de kleermakerswinkel wordt door
hen omarmd. De kinderen zijn er ook zo gek op. Ineens verschijnt een
kar met veel knoppen waardoor die wel heel moeilijk opengaat. Hij blijkt
een pot met zeepsop te bevatten. Een dame met een hoed op doet heel
geheimzinnig, vertelt boeiende verhalen en het resultaat zijn reuzenbellen.
De kinderen rennen achter de bellen aan. Ze mogen zelf ook grote bellen
blazen. En ze zingen liedjes met elkaar.



Nummer 5
Okt / Nov

‘ BOZ-ACTIVITEITEN

Absolute sensatie van de middag zijn de aapjes Boris en Natasja. Ze doen
de gekste dingen en dansjes. Van klassick tot rock en roll. Circusdirecteur
Woody heeft het er moeilijk mee. De aapjes zijn niet te temmen. Uitein-
delijk blijken Boris en Natasja één acrobate te zijn, tot grote verwondering
van het publiek. Je moet dan wel heel erg lenig zijn.

De kinderen worden bijzonder artistick geschminkt door Veronica, een
beetje in de Venetiaanse stijl. Karikaturist John maakt prachtige karikatu-
ren van hele gezinnen. Moeders en kinderen lopen er trots mee weg.

Duo del Mar verlevendigt het plein met Colombiaans gitaarspel. Ze gaan
tussen de tafeltjes door en maken er een feestje van.

Goochelaar Oliver Quist doet de meest onmogelijke dingen. Uit een koker
komen er wel 50 flessen. Er wordt 'balletje balletje’ gespeeld, één touw
wordt door midden geknipt en weer aan elkaar gemaakt. Gebakken koek-
jes worden door kinderen tevoorschijn gegoocheld. Ook Piet suikerspin is
aanwezig als toetje.

Pleinbioscoop brengt
kwaliteit

Op een reuze scherm wordt de film 'Bloodlight en Bami' met Grace
Jones getoond.

Het is een documentaire-muziekfilm. Grace is een rasartieste met een be-
wogen leven. We krijgen een beeld van haar familie, van haar diverse op-

tredens, van het betoverende Jamai-
ca en de New Yorkse heksenketel.
Jones provoceert met haar teksten,
outfit en extravagante hoeden en
make-up. Een strenge opvoeding,
traditioneel geloof en huiselijk ge-
weld leiden tot een verlangen naar
vrijheid. Grace wil een vogel zijn,
een koorddanser. De podiumwereld
is een harde wereld. Je moet van je
atbijten. Als artiest moet je ook je
eigen ik bewaren. Zo gaat ze tekeer
als ze in Parijs wordt afgebeeld als
een hoerenmadame met halfnaakte
danseresjes. De wereld van Jamaica
blijft haar altijd trekken, vandaar de
originele betoverende muziek. Haar teksten zijn hard en gaan in tegen de
traditionele waarden. Grace, met slanke taille en lange benen op naald-
hakken, schud je wakker. Ze wordt omringd met bijzondere muzikanten.
In het voorprogramma zingt Bea nummers van ABBA en diverse vrolijke
nummers waar je op kunt dansen. Verbaasd stond Guilty Pleasure er. Ze
zingen samen een hit. Bea brengt warmte op het plein. En in de pauze werd
iedereen getrakteerd op popcorn. We hadden wederom schitterend weer,
een mooie nazomeravond.

Zevenkamp in de spotlight

Droom jij ervan om te schitte-
ren op het podium? Lijkt het je
geweldig om theater te spelen én
te dansen? Dan hebben we goed
nieuws voor je!

Samen met de Bewonersorganisa-
tie Zevenkamp (BOZ) organiseert
Jeugdtheater Hofplein een bijzon-
der theatertraject, speciaal voor de
jonge talenten uit de wijk. Dit is
jouw kans om te ontdekken hoe het
voelt om in de spotlight te staan!
Zes weken lang krijg je op dinsdag
twee uur les, waarbij het ene uur
draait om theater en het andere om
dans. Onder begeleiding van pro-
fessionele docenten van Jeugdthea-
ter Hofplein werk je toe naar een
spetterende presentatie. Op 10 de-
cember mag je jouw optreden vol
trots aan je ouders en familie laten
zien.

Het theatertraject begint direct na
de herfstvakantie, op dinsdag 5 no-
vember, en vindt plaats in het Huis
van de Wijk Zevenkamp, gelegen
aan het Ambachtsplein 141.

Het traject is opgedeeld in twee

leeftijdsgroepen: een groep kinde-
ren uit groep 3, 4 en 5 en een groep
kinderen uit groep 6, 7 en 8. Er is
ruimte voor maximaal 15 kinderen
per groep (30 kinderen per traject),
dus het is belangrijk om je snel in
te schrijven via een van de deel-
nemende scholen: Basisschool De
Vliedberg, De Waterlelie of Ds. ] J.
Buskesschool. Je mag je ook aan-
melden via de Bewonersorganisatie
Zevenkamp (BOZ): stichtingboz@

outlook.com. Vermeld de naam

(kind), telefoonnummer (ouder) en
schoolnaam en groep.

Het theatertraject is volledig gratis
dankzij een bijdrage van het Lo-
kaal Budget. Mocht je dit keer geen
plekje kunnen bemachtigen, dan
hoef je je geen zorgen te maken: er
komen in totaal vier trajecten, die
starten na elke vakantie (herfst-,
kerst-, voorjaars- en meivakantie).
Als je nu geen plek hebt, krijg je

voorrang bij de volgende ronde!

Meezing Programma

Vrienden van Jan hebben een Rot middag

Honderden liedjes zongen zij samen, Jan Rot en Marjolein Meijers (ex Be-
rini’s), meer dan 20 jaar als duo An en Jan. Met gasten, zonder gasten.

Tientallen cd’s namen zij op, Jan Rot en Jakob Klaasse, meer dan 40 jaar in
studio’s en op de planken. Als vrienden en muzikale maten.
Nu hebben we nog alleen Jan zijn liedjes, zijn prachtige teksten.

“Je moet gewoon mooie programma's maken met mijn liedjes Marjolein,
als ik er straks niet meer ben.
Als iemand het moet doen, ben jij het wel!”

Vrienden van Jan hebben een Rot middag.

Verheug je en zing mee!

Want dat is de basis van deze voorstelling.

Met Marjolein Meijers, Jakob Klaasse en multi
instrumentalisten Walter en Onno Kuipers.

Woaar: Huis van de wijk Zevenkamp

Ambachtsplein 141
3068 GV Rotterdam

Wanneer: Zondagmiddag: 8 december

Tijd: aanvang 14:00 uur

Dit wordt verzorgd door Bewonersorganisatie Zevenkamp
U kunt reserveren via stichtingboz@outlook.com

of per telefoon 06-37563093

Reserveren voor 1 december. VOL is VOL.
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Zorgmaatje aan Huis

Zorgmaatje aan Huis Rotterdam
Oost is gevestigd op Ambachts-
plein 123.

De locatie heeft een frisse, uitno-
digende uitstraling, met kleurrijke
schilderijen die een eigentijdse kijk
op senioren geven. We spreken met
Susanne de Vleeschhouwer, een er-
varen ondernemer.

Zorgmaatje aan Huis werd drie jaar
geleden opgericht door eigenaren
Frank en Wendy, waarvan laatste
met persoonlijke ervaring in de
zorg. Zij besloten het anders aan te
pakken en richtten de Franchiseor-
ganisatie op. Nederland werd in 65
regio’s verdeeld, met als doel in elke
regio een zorgondernemer aan te
stellen zodat er landelijke dekking
is.

De zorgondernemer is in feite een
zorgeodrdinator  die telkens een
persoon zoekt die bij de cliént past.
Zij zorgt voor de perfecte match
zodat de cliént een vast “maatje”
toegewezen krijgt. Zorgmaatje aan
Huis richt zich niet alleen op senio-
ren, maar ook op (jongere) mensen
met diverse ziektebeelden waaron-
der MS, ALS, NHA en dementie.
Bij veel ouderen is het ingewikkeld
om ondersteund te worden. Er is

¥

geen mantelzorger beschikbaar of
wonen de kinderen ver weg. Susan-
ne faciliteert het kennismakingsge-
sprek tussen cliént en zorgmaatje,
waarbij de wensen van de cliént
centraal staan. "We nemen de re-
gie niet over, omdat veel senioren
waarde hechten aan hun zelfstan-
digheid. Ons doel is ondersteuning
bieden zonder de autonomie van de
cliént te beperken,” aldus Susanne.
Een veelgehoorde wens van familie-
leden is om samen met hun ouder
buiten te wandelen of andere acti-
viteiten te ondernemen zoals mee-
gaan naar dokter afspraken. Zo kan
het zorgmaatje samen met de cliént
koken of samen eten, waardoor het
zorgproces ook een sociaal element
krijgt en daarnaast werkt essentiéle
voeding bevorderend voor de ge-
zondheid en energie van de cliént.
Klantenwerving

Susanne is verantwoordelijk voor
de regio Oost, werft haar klanten
via diverse kanalen, waaronder
lokale hulporganisaties, thuiszor-
ginstellingen, letselschade organi-
saties en natuurlijk via de website
Ook
cliénten met een persoonsgebon-

den budget (PGB) kunnen van de

www.zorgmaatjeaanhuis. nl.

Susanne de Vieeschhouwer

diensten van Zorgmaatje aan Huis
gebruikmaken, net zoals familie
van de hulpvrager door gebruik te
maken van het pakket ‘vervangen-
de Mantelzorg® van hun zorgverze-
kering.

Susanne werkt met freelancers, wat
flexibiliteit biedt en maatwerk mo-
gelijk maakt. Door hen actief te be-
trekken bij de organisatie blijft de
betrokkenheid hoog. Deze werk-
wijze stelt Zorgmaatje aan Huis in
staat om kwalitatieve begeleiding
te bieden tegen cen laag tarief. De
dienstverlening vult informele zorg
aan en biedt continuiteit, omdat
cliénten een vast maatje behouden.
Dit voorkomt dat ze telkens hun
verhaal opnieuw moeten doen bij
wisseling van zorgverleners.

In de toekomst wil Susanne de lo-
catie op het Ambachtsplein verder
benutten voor activiteiten zoals
creatieve workshops en filmavon-
den voor haar cliénten. Daarnaast
onderzoekt ze de mogelijkheid om
kinderen en senioren met elkaar te
verbinden, een initiatief waar vol-
gens haar veel belangstelling voor
is.

Ook interesse in een mooie match ?
Neem contact op via 06-13 85 50
99 of mail naar rotterdam-oost@

zmah.nl.
@

m=
ZORGMAATJE suis
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Beste Mensen, Groene Vrienden,

De herfst heeft aangeklopt en is
binnengekomen. We genieten van
de zonnige dagen en maken ons
op voor de langzaam donker wor-
dende dagen. Zodoende hebben
we meteen even tijd om terug te

kijken.

Allereerst even 'helemaal' terug in
de tijd. We gaan naar het jaar 2011
in de tijd dat burgemeester Abouta-
leb nog maar net aan zijn werk in
Rotterdam was begonnen. Bij zijn
kennismaking met de stad hebben
we toen de plannen voor het herin-
richten van het manifestatieveld
aan hem gepresenteerd. Hij was
meteen een supporter van ons ini-
tiatief en dat resulteerde in een be-
zoek aan onze kleine proeftuin en
daarna aan de speeltuin. Hij plantte
op ons verzoek toen meteen ook de
eerste appelboom in de Taka Tuka
Tuin en hiervoor zijn we hem nog
steeds dankbaar! Het was één van
de mooie momenten in het begin
van onze tuin.

Buremeexter Aoumle in2011

En dan natuurlijk een korte terug-
blik op Zo Zo Zevenkamp. Ook
dit jaar konden we spreken van een
groot succes. Want de reacties wa-
ren allemaal zeer lovend. “Ik vond
het zo leuk om te zien hoe enthou-
siast mijn kinderen waren gisteren
op ZoZo. Ze straalden bij de acti-
viteiten en hebben een ontzettend
leuke dag gehad. Ook was de com-
binatie met het eten - dat was super
lekker - heel goed en verrassend.
We gaan nu weer een kijkje nemen
in de tuin, want de kinderen kun-
nen er genoeg ontdekken en wilden
vandaag terug om er weer te gaan
kijken.”, aldus een dame die we een
paar dagen later weer tegen kwa-
men in de tuin. Zulke reacties zijn

ook weer de energie die we nodig
hebben om het project zo leuk als
mogelijk te maken voor u als bewo-
ner van Zevenkamp.

Kijk op onze website voor de ko-
mende activiteiten. We organiseren
bijvoorbeeld elke tweede maandag
van de maand een klaverjasavond,
je kunt meehelpen in de tuin op
verschillende dagen in de week, je
kunt er koken met de wijk (mee
eten of zelf koken als je dat leuk
vindt), er komen verschillende
wildplukwandelingen aan, je kunt
er jeu de boules spelen of gewoon
een kopje thee of koffie komen
drinken en zelfs lekker uit de wind
in het zonnetje zitten. Kom vooral
een keer langs.

Heb je ideeén, vragen, of heb je
juist antwoorden? Laat het ons we-
ten!

Groeten en tot snel,

Rob & Frenk

Wollefoppengroen & co

Tel. 06 - 3943 6150
hteps://www.wollefoppengroen.nl/

Geef jezelf een
klanksessie cadeau!

Of aan je vrienden erbij...

Op maandagavond 11 november is er weer zo'n geweldige klanksessie van
19.30 tot 22.00 uur.

Er wordt gebruik gemaakt van klankschalen, ruisbuizen, trommel, didge-
ridoo en meerdere natuurinstrumenten!

Rustig liggend op een matrasje kun je je overgeven aan de geluiden! Alle
spanningen in je lichaam worden afgevoerd door de geluidstrillingen in een
mooie atmosfeer. ..

U krijgt ook een nek-rugmassage en we trekken de medicijnkaarten.
Tevens krijgt u een sjamaan-mediatie, die goed werket voor balans en rust.

Interesse? Graag aanmelden bij
Anna van Leeuwen,

email: Annavl@hetnet.nl of
annavanleeuwen84@gmail.com
Of: 06 39017304. A.u.b. een de-
kentje of slaapzak meenemen. Voor
de rest wordt gezorgd, incl. koffie
en thee.

Locatie wordt nader bepaald, dus
a.u.b. aanmelden.

U bent van harte welkom op deze bijzondere avond!

Verkeersbesluit over
straten in Prins-
Alexander naar 30 km/u

De gemeente verlaagt in 2025 in 115 straten de maximumsnelheid naar
30 kilometer per uur. Het gaat om straten waar dat nodig is én kan. Nu
zijn al meer dan de helft van de straten in Rotterdam 30 km/u. Tot en met
18 oktober is het mogelijk om een zienswijze in te dienen over deze 115
straten en de bijbehorende maatregelen. Ook voor de straten die naar 30
km/u gaan in Prins Alexander.

Verkeersbesluit

In het concept verkeersbesluit staat welke 115 straten naar de maximum-
snelheid van 30 km/u gaan, en welke maatregelen daarbij horen. Dat is per
straat verschillend. Denk aan enkel een 30 km/u-verkeersbord, een verlaag-
de drempel of het toevoegen van een fietsstrook. Er is per straat gekeken
wat nodig is om mensen ook daadwerkelijk 30 km/u te laten rijden. Het is
voor iedereen mogelijk om een zienswijze in te sturen via www.rotterdam.

nl/30.

De volgende straten in Prins Alexander gaan naar 30 km/u:

*  Koningslaan (Wegvak: Hoofdweg en Duikerstraat)

e Watermanweg

e Zevenkampse Ring (Wegvak: vanaf de Kurt Weilstraat tot de stoplich-
ten T-kruising Zevenkampseweg).

Waarom 30 km/u?

Om de veiligheid in het verkeer te verbeteren verlaagt de gemeente volgend
jaar de maximumsnelheid van 50 naar 30 km/u in Rotterdam. Niet overal,
maar in straten waar het nodig is én kan. Bijvoorbeeld in straten waar veel
mensen wonen of waar winkels, restaurants en cafés zijn. Door 30 km/u
te rijden in de bebouwde kom, wordt het verkeer voor iedereen veiliger en
overzichtelijker.

(Bron: www.rotterdam.nl/30)

In tegen-
stelling tot
de tekst is
volgens de
kaart alleen
een klein
deel van

de Zeven-
kampse
Ring: tussen
metro-over-
weg en de
T-kruising
met de
Zevenkamp-
seweg, bij de
verkeerslich- o
ten 30 km/u ‘ o y
zone.
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Jdro-up
buurtwerk

Weggooien? Mooi niet!

Bij het Repair Café kun je terecht met elektrische apparaten.
Wij repareren indien mogelijk, koffiemachines, strijkijzers,
klokken, radio’s, gebruiksvoorwerpen, enzovoort.

Men moet wel zelf voor nieuwe onderdelen zorgen als dat
nodigis.

Tevens doen wij onderhoud en reparaties aan naaimachines.

Wij zijn er elke woensdag van 13.30uur t/m 15.30 uur
Adres : Huis van de wijk Ambachtsplein 141
Bel voor een afspraak Tel: 06-54604680

—_—a

- DE WK
Website: WWW.REPAIRCAFE.ORG en/of MAKERSDOENERS.NL (T

Wat is een jongerenhub?
Een jongerenhub is een plek waar
J elkaar kunnen

talenten kunnen ontwikkelen en

YES
I CANL

Oktober

MEET vP

Zevenkamp
" Plein Meet up ~ Schoolplein De Viiedberg

Maandag 7 okt /14 okt [ 21 okt [ 28 okt
16:15u - 17:15u

Kidsclub Meet up ~ Ambachtsplein
Dinsdag 1 okt / 8 okt / 15 okt / 22 okt
15:30u - 16:30u

Meiden Meet up ~ Huis v/d Wijk Zevenkamp
Donderdag 3 okt / 10 okt / 17 okt [ 24 okt
15:15u - 16:45u

Plein Meet up ~ Stan Kentonstraat
Vrijdag 4 okt / 11 okt [ 18 okt [ 25 okt

Dit jaar geen wedstrijd, maar de zonnebloem van ome Cor reikt tot het raam van zijn
bovenburen en zou zeker kanshebber geweest zijn!

6- 12 JAAR
MAANDAG 28 OKTOBER
KUN JE AANSCHUIVEN BlJ MiJ, KEVIN,
VOOR EEN GEZELUGE FILMMIDDAG

VAN 4400V TOT 16:00V
IN HUIS V/D WIJK ZEVENKAMP

nieuwe activiteiten kunnen opzetten in
de buurt Organiseer jij activiteiten
voor jongeren? Ook dan kan je terecht
in de jongerenhub!

Help jij ook mee?

Wil jij graag meehelpen met klussen,
inrichten of bedenken van toffe
activiteiten? Loop dan binnen in het
Huis van de Wijk Zevenkamp,
Ambachtsplein 141,

Houd onze Instagrom

Heb je vragen of wil je meer informatie? Neem dan contact op met.
Sean Soeterbroek: 06-57092266
Justin Tresfon: 06-82044869

Plein Meet up ~ Errol Garnerstraat

pagina in de goten
® ingen enfol @ gro-up
annuledingen.
Voig ons op: buurtwerk
@buurtwerk _pa

Neem voor meer informatie contact op met Ralyshrie Manbodh 06 45266446
of Diantha van der Heijden 06 13055834

15:00u - 18:00u @
Vrijdag 4 okt / 11 okt / 18 okt / 25 okt
16:15u - 17:15u

gro-up
buurtwerk

gro-up buurtwerk

vrijwilliger van
de maand

Naam: Kevin van der Weijde (31)

Hoelang ben jij vrijwilliger bij gro-up buurtwerk?
‘Ik ben vlak voor de coronatijd vrijwilliger geworden. Ergens in november,
dus het wordt 4 jaar dit jaar. Ik heb één keer een activiteit gedaan voor
Marco, de toenmalige sociaal beheerder en ik vond dat zo leuk om te doen
dat ik besloot om meer vrijwilligerswerk te doen. Plus ik wil laten zien dat
iemand in een rolstoel, zoals ik dat ben, naast alleen deelnemen aan een
dagbesteding ook kan functioneren als een vrijwilliger. Dus het stempel
“beperking of beperkt zijn” gewoon weghalen.’

Wat doe je als vrijwilliger bij gro-up buurtwerk?
‘Als vrijwilliger van gro-up buurtwerk help ik soms mee bij grote buiteneve-
nementen. Dus zeg maar om het pand heen, samen met andere vrijwilligers
van buurtwerk. Tijdens de vele schoolvakanties organiseer ik samen met
jeugdwerker Fernando "Kevin’s filmmiddag" voor kinderen uit de buurt
van 6 tot 12 jaar. Ook organiseer ik sinds kort ook een maandelijkse kof-
fieochtend voor alle buurtbewoners die een kop koffie of thee lusten met
een gesprek. Per november zal ik mijn collega’s van buurtwerk ook komen
ondersteunen op de woensdagmiddag. Ik heet dan de bezoekers welkom
en zorg voor doorverwijzing naar de juiste collega, dit athankelijk van de
(hulp)vraag natuurlijk.’

Wat vind je leuk aan vrijwilligerswerk doen?

‘Het sociaal contact en nogmaals om ook te laten zien dat iemand in een
rolstoel meer kan dan de meeste mensen denken, maar ook om dit aan
mezelf te bewijzen. Zo van, hé dit kan ik ook.

Ik voel dat ik hier bij gro-up buurtwerk mezelf mag en kan zijn en dat ik
serieus genomen word door alle medewerkers. Ik kan het goed vinden met
iedereen, maar ik heb één vaste contactpersoon vanwege mijn autisme en
dat is Fernando. Met hem voer ik bijna wekelijks gesprekken en kan ik mijn

ideeén kwijt. Ik voel mij ook echt onderdeel van gro-up buurtwerk als ik
hier aan het werk ben.’

Waarom is het werk dat gro-up buurtwerk doet in
Zevenkamp belangrijk?

‘Sowieso voor de jeugd vind ik het belangrijk dat ze een plek hebben waar
ze buiten school elkaar kunnen ontmoeten zonder voor overlast te zorgen.
Daarmee haal je een stukje eenzaamheid weg bij ze, want eenzaamheid er-

YRIJWIlIhIGER VAN
o DEMAAND ™

varen niet alleen ouderen maar kan
iedereen weleens ervaren. Dan is
het fijn dat er een Huis van de Wijk
is waar iedereen terecht kan en waar
iedereen goed wordt geholpen zoals
bij buurtwerk. Daarvoor organiseer
ik ook die koffieochtend, maar niet
alleen voor de eenzaamheid. Het is
belangrijk dat mensen ook hier te-
recht kunnen als ze vragen hebben
of hulp ergens bij nodig hebben. Is
dit er niet, dan kunnen ze nergens
terecht.

Wat is jouw wens voor

Zevenkamp?

‘Dat het ten eerste rolstoel toegan-
kelijk blijft. Ten tweede dat het
een gezelligere buurt wordt want
de laatste tien jaar is het er alleen
maar leeg, leeg, leeg, leeg! Daardoor
vind ik het soms niet meer zo ge-
zellig om buiten te zitten. Dus wil
ik graag wat meer gezelligheid. Dat
zou het leven hier in Zevenkamp
alleen maar leuker maken.’

Hoelang wil je vrijwil-
liger blijven bij gro-up
buurtwerk?

‘Dat is één kort antwoord: zo lang

als ik dat kan.’

m Voor kind, gezin en buurt
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ELKE Elke dag een nieuwe bril
Op zaterdag 26 oktober organiseert Opto-Ring Opticiens

D B G EEN samen met ‘LookAdd' een roadshow. Dit Italiaanse bril-

merk heeft 10 verschillende lichtgewicht metalen montu-
ren voor zowel dames als heren die kunnen worden voor-
zien van verwisselbare magnetische covers. Zo heeft u
elke dag een andere bril passend bij uw kleding of stem-
ming. De bril kan ook nog worden uitgerust met lichtge-
wicht zonneclip.

4 Verander de kleur van het montuur binnen een paar se-
conden met een keuze uit meer dan 160 verschillende
designs. Elke maand wordt het assortiment verder uit-
gebreid, vaak met de LookAdd-drager als inspiratiebron.
Deze nieuwe cover draagt dan ook de naam van haar of
zijn bedenker. Op de Facebook-site staat een filmpje van

LookAdd.
m s ' o Opto-Ring aan het Ambachtsplein 14-16 in Rotterdam-
g, ~ Verander de kleur van uw bril binnen een Alexander heeft tijdens deze roadshow alle monturen
S Z paar seconden. Dit kan met de verwisselbare en kleuren covers in huis om te passen en te proberen.
NS < magnetische covers en een lichtgewicht Verder demonstreren ze hoe u uw eigen unieke custom
G- montuur van LookAdd. made cover kunt bestellen.
Bezoek de LookAdd roadshow op zaterdag 26 oktober Naast de roadshow is Opto-Ring een geselecteerd dealer

van LookAdd. U kunt dus ook prima buiten deze dagen
kennis maken met dit unieke brilconcept en een oogme-
ting. Zij maken graag tijd voor u.

Probeer één van de 10 monturen en laat u verrassen door de meer
dan 150 verschillende kleuren en prints.

Zelfs een custom made print behoort tot de
mogelijkheden. De LookAdd specialist en een
Bekik het filmpie kleuradviseuse zijn de hele dag aanwezig.
ial
op onze SOC!

i Opto-Ring
dia s
medi E,E#EI @ Ambachtsplein 14-16,
F L 3068 GV Rotterdam
ol W
=1

T
; SRR E

De LookAdd roadshow is op zaterdag 26 oktober van
09.00 tot 17.00 uur.

b |
.-
i T

Ambachtsplein 14-16 Rotterdam Alexander www.opto-ring.com T 010 818 2719 Add ‘Wood remnants Bea 301.

Verder introduceer ik daar in de winkel de nieuwe kleur

Wijkactiviteit de Regenboog/ PCOB Nieuws van

Ontmoetingskerk | Ben Websterstraat 1 | Zevenkamp VTV De Tochten

We hebben met elkaar weer fijne middagen beleefd bij wijkactiviteiten zoals: de spelletjesmiddag, lege wijnflessen
omwikkelen met wol en het inspirerende reisverhaal van Jan van der Ent naar de Noordkaap, die zes weken op de Hallo Zevenkampers en andere belangstellenden,
fiets deze uitdaging aan ging.

sing TnEme Oktoberfest
VTV De Tochten had op 28 sep-

tember jl. i.s.m. wijkbewoners een

Woensdag 23 oktober | 12.30- 16.00 uur (Lunch) Creatief o.l.v. Tanja Demper heus OkFoberfest georganiseeffi.
Woensdag 13 november | 14.00-16.00 uur Johannes Vermeer door Wim van Leeuwen Her dak ging er toen af en de V.Vllk
Woensdag 27 november | 12.30=16.00 uur (Lunch) Kerstkaarten maken voor o.a. ontvangers van voedselpak- | Was Zzeet goed vertegenwoordigd.

ketten, Pauluskerk en nachtopvang Leger des Heils o.1.v. Bea van Raemdonck De pullen met halve liters bier vlo-
gen over de toonbank net als de

Datums voor de eerstvolgende Wijkactiviteiten zijn:

Deelname is kosteloos, aanmelden is fijn maar geen noodzaak. Voor meer informatie en het aanmelden voor de broodjes met braadworst overigens.

woensdagmiddagen kunt u terecht bij Marijke van der Wenden: 06-46207888 of d.wenden@chello.nl Niet getreurd, volgend jaar rond 1
oktober is er weer een mogelijkheid

en het wordt alleen maar drukker

Bij de Ontmoetingskerk, de locatic waar de wijkactiviteiten plaatsvinden, staan 2 minikastjes, één met een ruim
en gezelliger.

assortiment aan boeken voor kinderen en volwassenen. En één met levensmiddelen en verzorgingsproducten, toe-
gankelijk om eruit te halen wat nodig is, of erin zetten wat gemist kan worden, om zo met elkaar te delen! Schroom
niet om er een kijkje in te gaan nemen! Rommelmarkt /
Karaoke-avond

Daarnaast hebben we op 5 oktober een rommelmarkt georganiseerd, waar

we van hopen dat deze goed slaagt. Het is als ik aan het typen ben nog

1 oktober en heb geen glazen bol. Als de opkomst qua klanten net zo wordt
als op het Oktoberfest, zijn wij dik tevreden.

Aansluitend is er vanaf half acht in de avond een karaoke-avond, waarvan
wij weer hopen dat deze weer net zo leuk wordt als de vorige.

Halloween

Dit is dan nog de enige activiteit die wij organiseren die wel nog te doen is
voor de bewoners. De vorige activiteiten zijn helaas al geweest, maar vol-
gend jaar zijn ze er gewoon weer. Want op zaterdag 26 oktober a.s. is er
weer onze jaarlijkse Halloween-avond. Vanaf 19.30 uur is heel Zevenkamp
en ook Nesselande en misschien ook wel Ommoord uitgenodigd om dit
feest met ons mee te vieren. De toegang is gratis en de consumpties zijn

wel voor eigen rekening en pinnen kan bij ons gewoon. Dus ik zou zeggen,
we ontmoeten elkaar op 26 oktober. Tot dan!
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Sinterklaas komt naar Zevenkamp

Van een van onze verslag-
gevers.

Vandaag ben ik op bezoek
bij de mensen achter de
stichting Sinterklaasisjarig
die al meer dan 11 jaar de
sinterklaasintocht in Ze-
venkamp organiseert.

Ik heb maar één branden-
de vraag: komt Sinterklaas
dit jaar weer naar Neder-
land en ook naar Zeven-
kamp?

De heer Rietveld van de
stichting begint te lachen
en zegt "Sinterklaas komt
met zekerheid naar Ne-
derland en wel op 16 No-
vember 2024 in Vijfhee-
renlanden, in de gemeente
Vianen.

Wij hebben echter ook nog
met Sinterklaas gesproken
en natuurlijk ook met Se-
crepiet.

%<_________________

K EUREN
VOOR

KINPEREN

Want zij gaat over de agen-
da van Sinterklaas. En die
was voor die dag eigenlijk
al helemaal vol. Maar we
hebben natuurlijk goede
contacten met haar na al
die jaren.

Dus Sinterklaas komt 606k
naar Zevenkamp op 16
november 2024 en weder-
om naar Winkelcentrum
Zevenkamp op het Am-
bachtsplein.

Wij hopen de Sint met zijn
gevolg hier om 14.30 uur
te kunnen verwelkomen."

En als een goed verslagge-
ver vraag je dan natuurlijk
naar verdere informatie,
want hoe komt de Sint
dan aan? Wederom, zoals
alle andere jaren, met een
koets en muziek?

Maar hierop moeten de
mensen van de stichting
helaas zeggen dat het dit

jaar anders is dan alle an-
dere jaren, het wordt meer
een feest op het plein. Ver-
dere details over de aan-
komst van de Sint en zijn
gevolg kunnen zij nog niet
geven.

In ieder geval géén koets
dat is zeker, gezien het
drukke schema van de
goedheiligman.

De heer Rietveld vertelde
ons al dat het hele feest dit
jaar al bijna niet doorging
vanwege de verwachte
veranderingen op het win-
kelcentrum, maar dat het
voor dit jaar allemaal nog
wel gelukt is.

Met dank aan de Gemeen-
te Rotterdam, de winke-
liersvereniging van Win-
kelcentrum Zevenkamp en
VTV de Tochten voor hun
sponsoring.

¢’

4

} SIN

.

AANKOMST SINT

Welkomstwoord op het podium
gevolgd door een heus feest

FOTO'S MET SINT

De Sint en zijn pieten nemen hier even de
tijd om te poseren voor uw foto, zodat u
deze kan maken of kan laten maken door

onze fotograaf, zodat u dit feest niet

‘ 11
N \n
TERKLAASFEEST
16 NOVEMBER
AMBACHTSPLEIN
. S
VOORPROGRAMMA

Kijk je ogen uit met deze
ballonkunsten en geniet van het
optreden van Bella Ballon!

EN PIETEN

met Sinterklaas

PRIJSUITREILING

Ook dit jaar zal Sint10 priijzen
uitreiken voor de mooiste
tekening!

Hoofdprijs: Bezoekje van Sint en
Piet bij jou thuis

meer kan vergeten!

o=

a

EINDE PROGRAMMA

Helaas komt aan alles een eind. De Sint
en zijn Pieten gaan vertrekken. Liever
zouden ze niet weg willen maar wie moet

anders die schoentjes vullen!

DIT PROGRAMMA WORDT MEDE MOGELIJK GEMAAKT DOOR

WWW.SINTERKLAASISJARIG.COM
GEMEENTE ROTTERDAM

DE WINKELIERSVERENING AMﬁTSPLEIN

Lever je tekening in bij Opto-Ring op het
ambachtsplein véér 13 november 72:00 uur

Naam

Achternaam.

Straat

Postcode

Huisnummer............

Woonplaats
Tel.Nummer

(ouder wordt anoniem

nebeld op 13 november
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Puzzel & win: Woordzoeker Beroepen
E' G O G A D E P/sS Y c H Al T E|R| ACCOUNTANT MUZIKANT VEEHOUDER
ACTEUR OMBUDSVROUW VERPLEEGSTER
MU Z I KIAIN TINIA T/ N/ U O C|C|A| ACIRICE PEDAGOGE VUILNISMAN
AGENT PREMIER WEBDESIGNER
b1 M R EI''S K I'/L E/R A RIE| S| AMBIENAAR PSYCHIATER WIELERPROF
BOER REDACTRICE WINKELIER
B/OJE/R/V/ R R EING ! S/E/D|BJE|W BOUWKUNDIGE RESTAURANTKOK
DWR S E/EE VU I L NI S M A N| CoacH SCHOOLDECAAN
DAMESKAPPER SIERSMID
p, 1|1 E T/ L R D E/J AAR MR A M|S DOKTER SKILERARES
ILLUSTRATOR SPORTMASSEUR
A E/'L NK R E P R E UME E C B C JUF STOFFEERDER
KAASMAKER STRAATVEGER
MiLILIMKIATAIPILIE HIF RIT T/ T H| MaANAGER TONEELSPELER
E/IE/IUH A E/MA S E E O P K E E|O
De overgebleven letters vormen de oplossing.
S R/ISIC GIN/ L S| T/ L/E/F U O U N|O
K/ p/ T AJEIE/A|/IT | AJ/V E|G/F D R AL
Zo doet u mee! Of scan de QR-code.
A R R ONM S G E A E E S O E A D Los de prijspuzzel op en
stuur uw oplossing in voor
P O/AC T R I'/CIE R K G NI T T RE 22 november 2024, onder
P F T R E'DACI TR I clE O FE s!|c vermelding van uw naam,
adres en telefoonnummer.
E K OK T NJA/IR U AT S E/R T R A E-mail naar:
stichtingboz@outlook.com
R P R K AIWUO R V S D UB/ M O A
s PP EREIg 1 DIN/U KWl U O BIN ]\;Vz'zmmr vorige puzzel: O]Jlof‘sing vorige pt’t’zzel:
. de Jong, Spijkerbroek

De winnaar ontvangt een cadeaukaart.

Cole Porterstraat.

Programma grow-up Buurt-
werk

Kijk op pagina 9 voor de datums
en details.

Sinterklaas op het
Ambachtsplein

26 november
14.30 uur.

Ambachtsplein

Meer info: pagina 11

Halloweenavond
VTV De Tochten

26 oktober
19.30 uur.

Cole Porterstraat 2

Meer info: pagina 10

Meezing programma
Marjolein Meijers

8 december
14.00 uur.

Ambachtsplein

Meer info: pagina 7

Deadline volgende
ZevenKrant nr. 6
december '24/ januari '25

22 november 2024
Bezorging vanaf 06-12-24

Kopij uitsluitend zenden aan:
stichtingboz@outlook.com

COLOFON

De ZevenKrant is een uitgave
van Stichting Bewoners-
organisatie Zevenkamp (BOZ)
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: Bewonersorganisatie

: Zevenkamp (BOZ)

: Tel. 06-375 630 93

: stichtingboz@outlook.com
: www.bo7kamp.nl

: Facebook: Bewoners Organisatie
. Zevenkamp Rotterdam

: BOZ inloop

: Ambachtsplein 85

: 3068 GV Rotterdam
. Tel. 06-375 630 93

: Meldpunt

: Bewonersactiviteiten
: Ed de Meijer

: Tel. 06-373 451 65

: Huis van de Wijk Zevenkamp
: Ambachtsplein 141

: 3068 GV Rotterdam

: Tel. (010) 455 37 99

Zevenkamp Blog
. https://zevenkamp.wordpress.com

: Hobby Computer Centrum
. Frits Wickerhoff

. Aar 249a - le verdieping

: Tel. 06-517 928 80

: Repair Café - Huis van de Wijk
: Ambachtsplein 141

: Woensdags 13.30-15.30 uur

: Bel voor afspraak: 06-54604680

: Leger des Heils Welzijn- en

: Gezondheidszorg

: Maatschappelijk Centrum R’dam
- Kooikerweg 28

: 3069 WP Rotterdam

. Tel. (010) 222 98 88

gro-up Buurtwerk
: Ambachtsplein 141

: 3068 GV Rotterdam
: Tel. (010) 455 37 99

: Wijkraad Zevenkamp
: Voorzitter: Ab van der Torre
zevenkamp@wijkraadrotterdam.nl

: Vraagwijzer Prins Alexander
. Prins Alexanderplein 21

: Mat/m vr 09.00-12.00 uur

. Tel. 14010

. info@vraagwijzeralexander.nl

. Roteb, ophaaldagen

. restafval/GFT/papier

. Zie: www.mijnafvalwijzer.nl of
: download de app 'Ophaaldagen
: afval huiscontainers'

: Afspraak grof vuil ophalen:
: Tel. 14010

: GEZONDHEID

: GGD gezondheidslijn

: Tel. (010) 433 99 66

: Spoedlijn: Tel. (010) 286 60 99
: www.ggd.rotterdam.nl

. Zelfmoord preventie

: Hulplijn

: Tel. (0800) 0113 (gratis)
¢ Tel. 113 (normaal tarief)

. Gezondheidscentrum

: Zevenkamp

. Aar 55

: 3068 HA Rotterdam

: Tel. (010) 455 16 77

¢ https://www.gczevenkamp.nl

: Gezondheidscentrum
: Charley Toorop

: Charley Tooropsingel 48
: 3059 WG Rotterdam

: www.gccharleytoorop.nl
- Tel. (010) 455 58 88

: Fysiotherapeuten
: Tel. (010) 455 81 05

. Team Wijkgericht werken

: Zevenkamp (wijkverpleging)
. Zevenkampwvp@conforte.nl

: Tel. 085-808 20 14

. Fysiotherapie Grote Wielen

. Grote Wielen 1

: 3068 PT Rotterdam

: Tel. (010) 420 50 80

. info@fysiotherapiegrotewielen.nl

. Stichting Thuiszorg Compleet

. Imkerstraat 18,

: 3068 GX Rotterdam

. Tel. (010) 251 88 59

¢ Ma t/m don van 9.00 -16.30 uur

¢ E-mail: info@thuiszorgcompleet.nl

: Dierenkliniek Nesselande

: Laan van Magisch Realisme 202
: 3059 WB Rotterdam

: Tel. (010) 222 40 54

. info@dierenklinieknesselande.nl

: WONEN

Advieslijn Woonoverlast R'dam
: www.awr010.nl
- Tel. 088-377 76 66

. Centraal Wonen Zevenkamp
: Het leukste dorp van Rotterdam
: p/a August Vermeijlepad 75

: www.cw7.nl - pr@cw?7.nl

: Woonbron
© Tel. (010) 286 88 66

: Hef Wonen (voorheen Vestia)
: Klant Contact Center
Tel. (010) 210 66 00

: Eneco Storingen Stadswarmte
: 0800-0072 (gratis)

. Woonstad Rotterdam
: Prins Alexanderlaan 201
: 3065 RH Rotterdam

: Van 08.30-16.30 uur

. Tel. (010) 440 88 00

. Huurtoeslag en Zorgtoeslag
. Via de belastingtelefoon

¢ Ma t/m vr van 8.00-17.00 uur
. Tel. 0800-0543 (gratis)

. St. De Buurtbron Ommoord /
. Zevenkamp

: Voor ondersteuning van alleen-
: staande moeders en senioren

: Sherita Thakoerdat

¢ Tel. 06 34 49 15 82

. BASISSCHOLEN

: KBS de Vliedberg

: Directeur: Yvonne Hoppener
: Korne 180

: 3068 GN Rotterdam

. Tel. (010) 421 46 68

. CBS ds. ].]. Buskesschool
: Ben Websterstraat 3-11

: 3069 XJ Rotterdam

. Tel. (010) 455 29 40

: OBS de Waterlelie

: Veluwemeer 1

: 3068 KM Rotterdam

¢ Tel. (010) 421 10 20

: OVERIG

: Volkstuinvereniging De Tochten
: Cole Porterstraat 2,

: 3069 ZD Rotterdam

¢ Tel. (010) 010 456 46 44

. E-mail: info@vtvdetochten.nl




